Woche 22 Mentplan vom 29.05.2023 bis 04.06.2023
MENU 1 MENU 2
MO O Haferflockensuppe O Suppe
29.05. Naturschnitzel mit Nudeln und Broccoli dazu Salat # Mohn Schupfnudeln mit Fruchtréster
Pfingstmont... Obst S: ACFGL HP: AGHLM D: X Dessert S: HP: ACGHO D:
DI @) Kaiserschdberlsuppe O Suppe
30.05. Paprikarahmhuhn mit Reis und Sprossenkohl Gemiise Eintopf mit Kichererbsen
Kirschencreme S: ACFGL HP: AGOLM D: GO Dessert S: HP: AML D:
MI @) Erbsenpiiree Suppe O Suppe
31.05. Rindswaurfel Stroganoff mit Kartoffelknddel dazu Salat Rd&stiboden mit Gemuse tUberbacken dazu Salat
Kuchen S: ACFGL HP: AGCHLM D: ACGH Dessert S: HP: ACGHLM D:
DO @) Safranfenchelsuppe O Suppe
01.06. Ravioli Rucola mit Ratatouille Gemuse dazu Salat Spinatomelette mit Ratatouille Gemuse dazu Salat
Gotterspeise S: ACFGL HP: ACGHLM D: AG Dessert S: HP: ACGHLM D:
FR @) Zucchinicremesuppe 9] Suppe
02.06. # Kasspatzle mit Kartoffelsalat Kalbsbratwurst mit Kartoffelsalat
Apfelmus S: ACFGL HP: ACGHLM D: X Dessert S: HP: AOHLM D:
SA @) Asiatische Gemusecremesuppe O Suppe
03.06. *Pizza Klosterreben dazu Salat Nudel — Gemiseauflauf dazu Salat
Bircher Misli S: ACFGL HP: AGDHLM D: AEGHO Dessert S: HP: ACGHLM D:
SO o] Profiteroles Suppe O Suppe
04.06. Lammkeule geschmort, Kohlrabi - Gemuse, Kartoffelgratin Gemise Curry mit Basmatireis
Kuchen S: ACFGL HP: ALOGCM D: ACGH Dessert S: HP: AGML D:

* mit Schweinefleisch

Das mit ,,#“ gekennzeichnete Menu eignet sich nicht fur DIABETES TYP2
Fur Anderungen wenden Sie sich bitte bis spatestens 08.00 Uhr an die Marktgemeinde Rankweil Tel. 405-1401




