ALLE WEITEREN TERMINE ENTNEHMEN SIE
BITTE DEM AKTUELLEN GEMEINDEBLATT

SPRECHSTUNDEN / UNENTGELTLICHE AUSKUNFTE

Rechtsfragen

Der Rankweiler Rechtsanwalt Dr. Manfred Ammann steht Ihnen fiir erste anwaltliche
Rechtsauskiinfte unentgeltlich zur Verfligung.

Nachster Termin: Montag, 02. Februar 2009, ab 18.00 Uhr, Ort: Rathaus EG
Voranmeldungen erforderlich, Biirgerservice: 05522/405-0 oder buergerservice@rankweil.at

NOTARZT UND RETTUNGSSYSTEM — NOTRUF 144 (EU-NOTRUF 112)
Informationen auch auf www.rankweil.at/notdienste

Bewusstlosigkeit, Eintritbung / epileptischer Anfall / akute, starke Schmerzen Uber der
Brust / akute Atemnot / Unfalle / Vergiftungen / massive und akute Verschlechterung
eines bestehenden Krankheitsbildes

AmMBULANZ DES LKH FELDKIRCH
Frische Verletzungen, Spezialambulanzen (z.B. onkologische Ambulanz)

Bergrettung — Notruf 144 oder 140
Wasserrettung — Notruf 144
Feuerwehr — Notruf 122

VERGIFTUNGSINFORMATIONSZENTRALE WIEN — HOTLINE 01/4064343
Hilfestellung bei Vergiftungen

ARZTLICHER NOTDIENST

Die Rankweiler Arzte bzw. die aus dem Vorderland stehen IThnen wihrend der Woche
und am Wochenende im Rahmen der Notdienste zur Verfiigung. Die aktuellen Dienste
finden Sie wochentlich im Gemeindeblatt und unter www.rankweil.at/notdienste

Arztlicher Wochenenddienst

Dienstzeiten: jeweils von 7.00 bis 7.00 Uhr friih des folgenden Tages.
Anwesenheit des diensthabenden Arztes in der Ordination von 10.00 bis 11.00 Uhr
und von 17.00 bis 18.00 Uhr.

Do.o1.Janner  Dr.Lenhart Werner, Rankweil, Tel. 05522/45022
Sa.o03.Janner  Dr. Altrichter Peter, Zwischenwasser, Tel. 05522/42180
So.04.Janner  Dr. Mann Eva, Rankweil, Tel. 05522/43133
Di.o6.Janner  Dr. Frick Michael, Rankweil, Tel. 05522/43900
Sa.10.Janner  Dr. Oberzinner Michael, Meiningen, Tel. 05522/37333
So.11.Janner Dr. Grotti Karl-Heinz, Weiler, Tel. 05523/62402
Sa.17.Janner Dr. Vogel Heinz, Klaus, Tel. 05523/62188

So.18.Janner  Dr.Lenhart Werner, Rankweil, Tel. 05522/45022
Sa.24.Janner  Dr.Tschannett Jiirgen, Sulz, Tel. 05522/42350
So.25.Janner  Dr. Elsensohn Fidel, R6this, Tel. 05522/41997

Sa. 31.Janner Dr. Altrichter Peter, Zwischenwasser, Tel. 05522/42180
So.o1. Februar Dr. Grotti Karl-Heinz, Weiler, Tel. 05523/62402

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst

Jeweils von 9.00 bis 11.00 Uhr, falls nicht anders angegeben.

Infos unter www.rankweil.at/notdienste

Do. o1.Janner Dr. Benkeser Walter, Gotzis, Tel. 05523/51635
Fr.02.Janner Dr. Obwegeser Erich, Altach, Tel. 05576/78999
Sa./So.03./04.Janner Dr.Lozancic-Muradic Saida, Feldkirch, Tel. 05522/76222
Mo. os.Janner Dr. Obwegeser Erich, Altach, Tel. 05576/78999




Di. 06.Janner Dr. Burger Wolfgang, Feldkirch, Tel. 05522/76615
Sa./So.10./11.Janner  Dr. Eckhoff Joachim, Feldkirch, Tel. 05522/71147
Sa./So.17./18.Janner  Dr. Bischof Andrea, Klaus, Tel. 05523/57172
Sa./So.24./25.)Janner Dr.Tielsch Matthias, Feldkirch, Tel. 05522/71704
Sa.31.Janner ZA Kogler Thomas, Gotzis, Tel. 05523/62024

APOTHEKENDIENSTPLAN

Mittagsdienst: 12.00 bis 14.00 Uhr, Nachtdienst: 18.00 bis 8.00 Uhr
Feiertagsdienst: 8.00 bis 8.00 Uhr

Montag Arbogast Apotheke, Weiler

Dienstag Vorderland Apotheke, Sulz

Mittwoch  Kreuz Apotheke, Gotzis / Montfort Apotheke, Altenstadt
Donnerstag Marien Apotheke, Rankweil

Freitag Vinomna Apotheke, Rankweil

Apotheken - Wochenenddienst
Jeweils von Samstag 8.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr
Aktuelle Apotheken-Wochenenddienste auch unter www.rankweil.at/notdienste

Sa./So.03./04.)Janner Marien Apotheke, Rankweil

Sa./So.10./11. Janner Kreuz Apotheke, Go6tzis + Montfort Apotheke, Altenstadt
Sa./S0.17./18.Janner Elisabeth Apotheke, Gotzis + Herz-Jesu Apotheke, Feldkirch
Sa./So.24./25.Janner Arbogast Apotheke, Weiler

Sa./So.31.Janner/1. Februar Vorderland Apotheke, Sulz

TIERARZTLICHER WOCHENEND- UND FEIERTAGSDIENST
Dienstbereitschaft: laut telefonischer Auskunft bei Ihrem Tierarzt
Tierklinik-Schwarzmann, Kleintiere, Rankweil, Tel. 05522/44264-0
Tierarztpraxis Strauhs, Pferde und Grol3tiere, Rankweil, Tel. 05522/48796

VOR UND NACH DER SCHWANGERSCHAFT

Geburtsvorbereitung

Geburtsvorbereitungskurse mit Dipl. Hebamme Helga Hartmann und Dipl. Hebamme
Claudia Weismann; Kurs fiir Paare: 6 Abende jeweils am Mittwoch von 19.30 bis 21.30 Uhr
im Sozialzentrum Fuchshaus, nachster Kursbeginn: 18. Februar 2009

Miitterkurs: 6 Abende jeweils am Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr im Sozialzentrum
Fuchshaus, nachster Kursbeginn: 08.Janner 2009

Anmeldungen sowie Auskiinfte im Buirgerservice, Tel. 05522/405-0 oder
buergerservice@rankweil.at

Riickbildungsgymnastik

Aufbauende Beckenbodengymnastik mit Dipl. Hebamme Sandrine Dambacher.

7 Abende jeweils am Freitag von 20.00 bis 21.00 Uhr im Sozialzentrum Fuchshaus,
nachster Kursbeginn: g.Janner 2009

Anmeldungen unter sandrine@utanet.at oder Tel. 05552/63229

Schwangerenschwimmen / Wassergymnastik

6 Abende jeweils am Montag von 19.15 bis 20.15 Uhr im Therapiebad, Lebenshilfe Batschuns,
nachster Kursbeginn: 12. Janner 2009

Anmeldungen unter mirjam.schnedl@utanet.at oder Tel. 0664/4840320

Yoga in der Schwangerschaft
Nachster Termin erst wieder im Juni 2009
Anmeldungen unter neslanovicmirela@gmx.at oder Tel. 0650/8224184



Symbolfoto

Babymassage

4 Vormittage jeweils am Mittwoch von 9.30 bis 11.00 Uhr im Sozialzentrum Fuchshaus,
nachster Kursbeginn: 14. Janner 2009

Anmeldungen unter tina.buchner@vol.at oder Tel. 0650/6346844

Elternberatungsstelle Rankweil

Individuelle Beratung: Pflege des gesunden und kranken Kindes, Entwicklung,
Erndahrung, Zahnhygiene — Sozialzentrum Fuchshaus, Ringstral3e 49, jeden Dienstag
von 14.00 bis 16.30 Uhr und jeden Donnerstag von 9.00 bis 10.00 Uhr

Beraterin: Kinderschwester Silvia Minikus, Tel. 0650/4878725

Elternberatungsstelle Brederis
Volksschule Brederis, KirchstralRe 14 —jeden 1. Mittwoch im Monat von 8.30 bis 9.30 Uhr
Beraterin: Kinderschwester Barbara Haberlin, Tel. 0650/4878740

AuRerhalb dieser Offnungszeiten stehen die Kinderschwestern bei Problemen und Fragen
gerne auch telefonisch zur Verfiigung.

INDIVIDUELLE ERNAHRUNGSBERATUNG

Auskiinfte und Anmeldung bei Didtologin Klara Schranz, Tel. 05522/41020 bzw.
0664/6435554 jeden Donnerstag 8.00 bis 11.00 Uhr und Freitag 15.00 bis 18.00 Uhr
im 2. OG Sozialzentrum Fuchshaus, RingstralRe 49.

WO ENTSORGE ICH MEINEN ABFALL

Entsorgungstermine

Achtung: die Abfallentsorgungstermine fiir Wohnanlagen und das Gebiet Weitried kénnen
auf www.rankweil.at/umwelt eingesehen werden. Den Miillkalender erhalten Sie auch
beim Biirgerservice der Marktgemeinde Rankweil.

Fr. o2.Janner Problemstoffe — Abgabe Bauhof*

Do. o8.Janner Restmiill und Bioabfall

Fr. o09.Janner Problemstoffe — Abgabe Bauhof*

Mi. 14.Janner  Kunststoff — Gelber Sack

Fr. 16.Janner Problemstoffe — Abgabe Bauhof*

Mi. 21.Janner  Restmiill und Bioabfall

Do. 22.Janner Sperrmiill — Sperrmiillmarken nicht vergessen

Fr. 23.Janner Problemstoffe — Abgabe Bauhof*

Fr. 30.Janner Problemstoffe — Abgabe Bauhof*

*Abgabe Bauhof - jeweils am Freitag von 13.00 bis 16.30 Uhr, Problemstoffe, Gartenabfalle,
Sperrmiill, Bauschutt (Kleinmengen), Elektro-Altgerate, Kunststoffe, Altspeisefette

CHRISTBAUMENTSORGUNG 2009

Am Freitag, den 16. Janner 2009 findet wieder die Christbaumentsorgung statt. Die

Baume werden gehackselt und kompostiert. Die von Lametta und anderem Schmuck ge-
sauberten Baume konnen bei den angefithrten Sammelplatzen (Altstoff Sammelstationen)
kostenlos deponiert werden: Gastra, Holzplatz, Frutzolen, Bifang - Spielplatz, Marktplatz -
Polizei, Merowingerstralle - Kindergarten, Churer StraRe, Brederis - Kirche, Montfortstralle
Nach dem obigen Termin ist die Entsorgung des Christbaumes durch die Gemeinde
kostenpflichtig. Info-Tel.: 05522/405-105.

GARTENABFALL — ABGABEMOGLICHKEIT

Branner Kompostwerk — Abgabe von Griingut aller Art, Verkauf von Komposterden
und Rindenmulch, An der Frutzbriicke, Tel. 05522/36644; Zeiten: Montag bis Freitag,
7.30 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 17.00 Uhr




LoACKER RECYCLING GmBH

Gisingen, Industriezone Paspels, Tel. 05522/73887 — Abgabe von Bauschutt, Baumtll und
Sperrmiill; Offnungszeiten: Montag bis Freitag 7.30 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 17.00 Uhr
und jeden Samstag von 9.00 bis 12.00 Uhr

HoLzHOF AGRAR RANKWEIL (BIoMASSE WARMEVERSORGUNG RANKWEIL)
WalgaustraBe 21, Verwaltung: Tel. 05522/44523

Produkte fiir Haus, Landschaft und Garten (Rindenmulch, Hackschnitzel, Holzpfahle usw.)
Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 17.00 Uhr oder
nach telefonischer Vereinbarung Tel. 0664/5335484

OFFENE JUGENDARBEIT RANKWEIL

Offnungszeiten Jugendtreff Planet:

Im Janner jeweils Mittwoch von 17.00 — 20.00 Uhr und Samstag von 19.00 —22.30 Uhr.
Auskiinfte zum genauen Programm bekommt ihr direkt im Jugendtreff ,,Planet” oder bei
den Jugendleiterinnen Claudio (0699/10448177), Wibke (0699/10448171) und Ingeborg

(0699/10448175).

FAMILIENERLEBNISKARTE RANKWEIL VORDERLAND

Die beliebte Freizeitkarte ist in den Gemeinden Klaus, Rankweil, Rothis, Sulz und Zwischen-
wasser in folgenden Varianten erhdltlich:

Saisonkarte Schwimmbad Frutzauen + Eislaufplatz 119,50 Euro
Saisonkarte Schwimmbad Frutzauen + Schilift Furx 198,00 Euro
Saisonkarte Schwimmbad Frutzauen + Eislaufplatz + Schilift Furx 249,00 Euro

Als weiteres Angebot der Familienerlebniskarte kénnen Sie mit Ihrer ganzen Familie so oft
sie wollen in den Sommermonaten kostenlos den Miniaturgolfplatz in Klaus (18-Bahnen-
Anlage) mitbenutzen.

EiSLAUFPLATZ GASTRA

Offnungszeiten

Taglich von 10.00 bis 12.00 und 14.00 bis 17.00 Uhr, auller: Freitage, Samstage und Feiertage
bis 16.30 Uhr! Dienstag bis Samstag sowie an Feiertagen zusatzlich 19.30 bis 21.30 Uhr.
Eislaufkurse in den Weihnachtsferien — Eislaufen fiir Erwachsene

02. bis 06.Janner 2009 von 09.00 bis 09.45 Uhr

Kosten: 5 Trainingseinheiten zu je 45 Minuten, 24,— Euro pro Teilnehmer, inkl. Eintritt
Eislaufkindergarten in den Weihnachtsferien

02. bis 06.Janner 2009 von 09.45 bis 10.30 Uhr

Kosten: 5 Trainingseinheiten zu je 45 Minuten, 12,— Euro pro Teilnehmer, inkl. Eintritt

In den Semesterferien (09. bis 13. Februar 2009) werden weitere Eislaufkurse vom Eislauf-
verein Rankweil und der Marktgemeinde Rankweil, Tel. 05522/405-400 angeboten.

Die Einzel- oder Punktekarten sind jeweils fiir die Bentitzung der Eisfliche am Vormittag,
Nachmittag oder Abend giiltig. Die Saisonkarten gelten zu allen Publikumslaufzeiten und
sind an der Kasse beim Eislaufplatz Gastra (05522/43600) erhdltlich.

EINTRITTSPREISE IN EURO Einzelkarten Punktekarten Saisonkarten

12er-Block
Kinder von 6 bis 15 Jahre 1,00 10,00 27,30
Jugendliche von 16 bis 18 Jahre 1,50 15,00 36,70
Erwachsene 3,20 32,00 54,50
Rankweiler Schulklassen / Kind o,-
auswartige Schulklassen / Kind 1,00

Familien-Saisonkarte 75,70




